Kruiden 2020

Kenmerken



zaadonkruiden

Planten die zich uitsluitend via zaad
verspreiden.

Voorbeeld: Herderstasje.

Kenmerk: Zaadonkruiden zijn onkruiden, die
veel zaad produceren. Het zijn vaak eenjarige
planten die zich snel verspreiden.

De zaden ontkiemen onder de juiste
omstandigheden. (licht, temperatuur, vocht,
grondsoort en eigenschappen,
voedingstoestand bodem enzovoort.

Zaden, zeker als ze olie bevatten, kunnen
jaren wachten tot de omstandigheden
gunstig zijn. Sommige zaden kunnen na 50
jaar nog ontkiemen!




wortelonkruiden

Wortelonkruiden zijn onkruiden, die
ondergrondse, meestal horizontaal

lopende wortelstokken vormen. Bij afbreken
kan elk stukje wortelstok met een knoop
weer gaan wortelen en uitlopen. Tot deze
groep behoort o.a. kweek.

Dit onkruid is lastig te bestrijden. Je moet de
planten met wortel en al verwijderen.




Penwortel

Voorbeeld Paardenbloem.

De plant heeft geen haarwortels, maar net
als een wortel een verdikte hoofdwortel. In
deze penwortel zit reservevoedsel. Bij het
verwijderen van de bovengrondse delen kan
de plant daarom weer opnieuw uitlopen.

Planten met een penwortel groeien vaak op
verdichte grond. Ze breken de grond met hun
sterkere wortel open....




tredplant

Voorbeeld: varkensgras. Een plant die tegen
betreden kan. Veel van deze onkruiden
groeien op plekken waar op gelopen worden.
Ze groeien dus ook op plekken waar gelopen
wordt zoals wegbermen, grasvelden en
verhardingen.

Ook tredplanten kunnen op sterk verdichte
grond groeien.




Bovengrondse
uitlopers (stengels)

Voorbeeld boterbloem.

Plant maakt stengels die over de grond
groeien. Waar ze de grond raken, maken ze
nieuwe wortels op die plek.




1. Heermoes of
paardestaart

Wortelonkruid. Wortels kunnen wel
metersdiep gaan.

Plant verspreidt zich via sporen (net als
varens) in april en mei.

Heermoes is voor bepaalde planten giftig.
Grassen kunnen niet kiemen in de buurt van

heermoes.




2.(Ridder)zuring

Penwortel, overblijvend.
Bloeit vanaf augustus tot diep in de herfst.

De planten bevatten oxaalzuur. Licht giftig
voor koeien en paarden.




3.Haagwinde, pispot

Wortelstok die snel afbreekt.
Bloei juni tot september.

Net voor het regent gaat de bloem sluiten.
Bloem open is mooi weer!




4 .Paardenbloem

Penwortel en tredplant.

Bloeimaanden: April en mei, maar soms ook
in augustus, september en oktober.

Plant is geneeskrachtig en eetbaar. (molsla)




5.Kleine veldkers

Zaadonkruid. Zaden kunnen jaren later nog
ontkiemen.

Bloeimaanden: Februari, maart, april, mei,
juni en juli.

Kleine veldkers is een vergeten
wintergroente die veel vitaminen bevat. Het
blad heeft een peperige smaak en kan
worden gebruik in salades, in stamppot en
als broodbeleg.




6.(vogel)Muur
Zaadonkruid.

Bloeit hele jaar door. Kan niet tegen vorst.

Eetbaar!: Vogelmuur is in trek bij vogels.
Volierehouders gebruiken deze plant wel om
hun vogels van groenvoer te voorzien.




7. Zevenblad

Wortelonkruid. Elk afgebroken stukje
wortelstok kan weer uittgroeien tot een
nieuwe plant.

Bloeimaanden: Juni en juli.

Zevenblad is eetbaar. (Romeinen namen deze
groente mee naar Nederland) De bladeren
kunnen bereid worden als spinazie.
Gedroogd smaakt het naar peterselie.




8. Straat(jes)gras

Zaadonkruid.
Bloeit hele jaar door. Kan niet tegen vorst.

In gazons vaak te zien als het gras te kort
wordt gemaaid!




9. Kweek

Wortelstokken. Elk afgebroken stukje
wortelstok kan weer uittgroeien tot een
nieuwe plant.

Bloeimaanden: Juni, juli en augustus.




10. Grote brandnetel

Wortelstokken.

Bloeimaanden: Juni, juli, augustus,
september en oktober.

Grote en kleine brandnetel zijn belangrijk
als waardplant voor de rupsen van
sommige dagvlindersoorten. Plant is eetbaar.




11 Japanse
duizendknoop

Wortelstokken met uitlopers. De soort kan
zeer sterk woekeren.

Bloeimaanden: Augustus en september.

Het was een plant voor de Japanse tuin.
Plant woekert echter sterk.




12.(alsem)Ambrosia
Zaadonkruid.

Het stuifmeel (pollen) veroorzaakt bij veel
gevoelige mensen hooikoorts. Ook kan de
plant bij aanraking een allergische reactie op
de huid veroorzaken.

Bloeimaanden: Augustus, september en
oktober.




13.Jacobskruiskruid

Penwortel.
De plant is giftig voor vee.

Bloeimaanden: Juni, juli, augustus,
september en oktober.




14 .Knopkruid

Zaadonkruid.

Bloeimaanden: Juni, juli, augustus,
september en oktober.




15.Akkermelkdistel

Wortelstok.

Kenmerk; wit melksap bij breken van de
stengel.

Bloeimaanden: Juni, juli, augustus,
september en oktober.




16.Akkerdistel

Wortelstok. De wortels kruipen ver en zijn
sterk vertakt. Er zijn zowel horizontale (op
ongeveer 20 cm diepte) als verticale wortels.
Deze laatste wortels gaan soms tot twee
meter diep

Bloeimaanden: Juni, juli, augustus en
september.

De akkerdistel wordt vanwege de
aanwezige nectar door bijen en hommels
bezocht. Hiernaast bieden lastig
toegankelijke distelbegroeiingen
broedplaatsen aan verschillende
vogelsoorten.




17.Herderstasje
Zaadonkruid

Bloeit het hele jaar. Kan niet tegen vorst.

Vruchtje lijkt op een tas die herders vroeger
bij zich hadden.




18.(Smalle) weegbree

Tredplant.

Blad kneuzen en op de huid leggen helpt
tegen prikken van brandnetels.

Bloeimaanden: Mei, juni, juli, augustus en
september




19 Varkensgras

Tredplant

Bloeimaanden: Mei, juni, juli, augustus,
september, oktober, november.

De plant werd aan het vee (varkens 0.a)
gegeven als geneesmiddel tegen kwalen.




20.Witte klaver

De kale stengels kruipen over de grond en
wortelen op de knopen.

Bloeimaanden: Mei, juni, juli, augustus,
september en oktober.

Drachtplant voor honingbijen en
groenbemester in de akkerbouw.




21. Melganzenvoet,
melde

Zaadonkruid.

Bloeimaanden: Juli, augustus en september.

Plant groeit alleen hard bij warm weer!

Eetbaar!




22. Kruipende
boterbloem

Met kruipende, bovengrondse, bebladerde
uitlopers. (stengels)

Bloeimaanden: Mei, juni en juli.

Licht giftig!




23. Kleefkruid

Zaadonkruid.

Plant heeft weerhaakjes op de stengels. Dit is
nagemaakt in de fabriek en was basis voor de
klittenband

Bloeimaanden: Juni, juli, augustus,
september en oktober.




24. Hondsdraf

Bovengrondse stengeluitlopers

Bloeimaanden: April, mei en juni.

Van verse hondsdraf kan 'thee' worden
getrokken met een aangenaam kruidige
smaak die ligt tussen die van groentenat en
munt. De plant werd als geneeskrachtig

kruid toegepast bij luchtwegklachten, jeuk en
verwonding




25. Paarse dovenetel
Zaadonkruid

Bloeimaanden: Maart, april, mei, juni, juli,
augustus, september en oktober.

Prikt niet.

Soms als tuinplant verkocht.




26. Reigersbek

tredplant met kleine penwortel

Bloeimaanden: April, mei, juni, juli, augustus,
september en oktober.

Uitgebloeide bloem lijk op reiger.




27. OQoievaarsbek

Zaadonkruid, tredplant

Bloeimaanden: April, mei, juni, juli, augustus
en september.

Familie van de Geranium endressi, een
tuinplant met iets grotere en mooiere
bloemen.




28. Pitrus

Een korte, gedrongen wortelstok

Bloeimaanden: Juni, juli en augustus

Je kunt biezen matten vlechten van de
sprieten.




29. Perzikkruid

Zaadonkruid

Bloeimaanden: Juni, juli, augustus,
september en oktober.

Familie van de Persicaria amplexicaulis, een
mooie tuinplant.




30.Canadese fijnstraal

Zaadonkruid met een vrij dunne, maar
stevige penwortel

Bloeimaanden: Juli, augustus en september.

Geneeskrachtig en eetbaar
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